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Ort und Termine der 
Schulung zur Hospizbegleitung 2026 

 
 

Ort:    Hospizkreis Ottobrunn 
Konferenzraum 
Putzbrunnerstr. 11 
85521 Ottobrunn 

 

Termine: 
 
Grundkurs   Freitag  16.01.2026 
    Samstag 17.01.2026 
    Sonntag 18.01.2026 
 
Aufbaukurs   Donnerstag 29.01.2026 
    Donnerstag 05.02.2026 
    Donnerstag 12.02.2026 
    Donnerstag 19.02.2026 

Donnerstag 26.02.2026 
Donnerstag 05.03.2026 
 

    Samstag 07.03.2026 
    Donnerstag 12.03.2026 
    Donnerstag 19.03.2026 
    Samstag 21.03.2026 
    Donnerstag 26.03.2026 
 
    Donnerstag 02.04.2026 
    Donnerstag 09.04.2026 
    Donnerstag 16.04.2026 
    Samstag 18.04.2026 
    Donnerstag 23.04.2026 
 
 

Zeit:    Donnerstag 18.30 - 21.30 Uhr 
    Freitag  16.00 - 21.00 Uhr 

 Samstag 09.00 - 16.00 Uhr 
Sonntag 09.00 - 13.00 Uhr 

 
 
 

 

 

Themen und Inhalte 

 

 
   Grundkurs: 
 

► Einführung und Einstieg 
 

► Eigene Motivation, Biographie 
 

► Die Hospizidee und heutige Versorgungsstrukturen 
 

► Spiritualität 
 
   Aufbaukurs: 
 

► Sterbephasen 
► Verlust und Trauer 
► Assistierter Suizid 
► Ethische Fragestellungen 
► Kommunikation  
► Demenz 
► Basale Stimulation 
► Schmerztherapie und Palliativmedizin 
► Bestattungswesen 
► Umgang mit Sterbenden und ihren Angehörigen – Familie als System 
► Resilienz 
► Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
► Rituale in der Hospizarbeit 
► Besuch einer stationären Palliativeinrichtung 
► Hilfreiches für die Praxis 
► Praktikum und Supervision 
► Tätigkeiten im Hospizkreis und Abschlussreflektion 

 
    
   
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Schulungsinhalte entsprechen dem Standard des 
Deutschen Hospiz- und Palliativverbandes 

 



 

 

 

 

 

 

 

    SCHULUNGSPLAN 
 

„Hospizbegleitung“ 
 

 

HOSPIZKREIS OTTOBRUNN e. V. 
         Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst 

 
Friedenstraße 21 
85521 Ottobrunn 

 
Telefon 089 / 66 55 76 70 
Telefax 089 / 66 55 76 72 

 
E-mail info@hospizkreis-ottobrunn.de 
Internet www.hospizkreis-ottobrunn.de 

 
 

 

 

 
 

Seminargebühren:  
 
 
Grundkurs    80.-€    
 
 
Aufbaukurs    220.-€ 

 

 

Bankverbindung: 
 

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 
IBAN: DE 51 7025 0150 0010 0812 14 

BIC:   BYLADEM1KMS 
 
 

 

  Referenten: 
 
  Elisabeth Berger, Koordinatorin 
   
  Magdalena Eham, Leitung Team, Palliativ Geriatrischer Dienst  
 
  Madeleine Just, Koordinatorin 
 
  Martina Neldel, Koordinatorin 
 
 
 
  Zu verschiedenen Themen werden Gastreferenten eingeladen. 
 
 
 
 
 
 
  Die erfolgreiche Schulung wird mit einem Zertifikat abgeschlossen.    
 
 
 
 
 
 
 
 


