Hospizbegleiterschulung 2025

Unter der Leitung der hauptamtlichen
Koordinatorinnen Tina Neldel, Katrin Jaeger,
Elisabeth Berger und Leni Just konnte auch in
diesem Jahr unser Ausbildungskurs fur die
ehrenamtliche Hospizbegleitung 2025 stattfinden
und erfolgreich abgeschlossen werden. Der
Hospizkreis Ottobrunn e.V. gratuliert ganz
herzlich allen Absolventinnen und Absolventen.
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Kursteilnehmer Hospizbegleiterschulung 2025
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Das intensive Schulungsprogramm dauerte von
Januar bis April und umfasste ca. 100 Stunden.
Mit viel Begeisterung und Konzentration nahmen

die 14 Teilnehmer an den Schulungsabenden u.a.
zu den Themen Demenz, Trauer, Spriritualitat teil.

Auch konnten in diesem Jahr wieder erfahrene
Hospizbegleiterinnen und Hospizbegleiter den
Kurs mit eigenen Erfahrungen bereichern. Vielen
Dank dafur!

Ende April konnten die Zertifikate in Empfang
genommen werden. Diese wurden durch die
ehrenamtlich engagierte Vorstandschaft des
Hospizkreises Ottobrunn e.V. Uberreicht.

.Nicht nur eine herrvorragende Vorbereitung
auf das zukunftige Ehrenamt, sondern auch
eine Bereicherung fiir das Leben®, so lautete
der abschlieRende Tenor der Kursteilnehmer.

Ein herzliches Dankeschon geht an alle neuen
Hospizbegleiterinnen und Hospizbegleiter, die
sich nun mit Engagement und Empathie dieser
verantwortungsvollen Aufgabe stellen.

Unsere Termine 2025

» Trostcafé
03.06./01.07./05.08./02.09./07.10.25
16 Uhr, KWA Hanns-Seidel-Haus

» Wanderung fur Trauernde
14.06./05.07./06.09./11.10.2025

» NEU: Offene Trauersprechstunde
10.06./22.07./19.08./16.09. /14.10.25
15 — 17 Uhr, Seniorenbegegnungsstatte
Neubiberg

» StralRenfest Hohenkirchen-
Siegertsbrunn 22.06.2025

» Ottostrallenfest 13.09.2025

» Welthospiztag 11.10.2025
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Mitgliederversammlung 2025

Am 8. Mai fand die jahrliche
Mitgliederversammlung des Hospizkreises
Ottobrunn e.V. statt. Die Veranstaltung stand im
Zeichen des Riuckblicks auf das Jahr 2024, aber
auch im Ausblick auf zukunftige
Herausforderungen und Weiterentwicklungen.

In einem feierlichen Rahmen wurde der
langjahrigen ehrenamtlichen Helferin Therese
Hoérsgen, Tragerin des Bundesverdienstkreuzes
am Bande, gedacht, die im Februar 2025 im Alter
von 90 Jahren verstorben ist.

Die Schirmherrin des Vereins, Kerstin Schreyer
(MdL), richtete ein personliches Gru3wort an die
Versammlung und wirdigte das Engagement der
ehren- und hauptamtlichen Mitarbeitenden.

Der Hospizkreis begleitete im vergangenen Jahr
194 Menschen in ihrer letzten Lebensphase. Die
Ehrenamtlichen leisteten beeindruckende 2.623
Stunden direkte Hospizarbeit. Ein besonderer
Fokus lag auf dem Palliativ-Geriatrischen Dienst
(PGD), dessen Aktivitaten vor allem durch die
neue Mitarbeiterin, Madeleine Just, weiter
ausgebaut wurden.

Far das Jahr 2025 sind u. a. folgende
MaRnahmen geplant: Weiterer Ausbau des PGD-
Angebots und Starkung der Schulungsangebote
fur Pflegekréfte, Intensivierung der
Offentlichkeitsarbeit, Digitalisierung des internen
Handbuchs fir Hospizbegleiterinnen und -
begleiter und Durchfihrung zahlreicher
Veranstaltungen, wie das Sommerfest,
Fortbildungen und ein ,Begleiterwochenende®.

Die Homepage www.hospizkreis-ottobrunn.de
wurde modernisiert und Social Media Accounts
auf Facebook und Instagram eingerichtet.

Der Finanzbericht 2024 wurde durch
Schatzmeister Gerhard Juse vorgelegt und
erlautert. Ricklagen und Spenden sichern
weiterhin die wirtschaftliche Stabilitat des
Vereins. Zwei Antrage zur Vereinfachung und
Erhéhung des Mitgliedsbeitrags wurden
eingebracht und beschlossen.

Der Hospizkreis Ottobrunn e.V. begleitet seit 22
Jahren Sterbende auf inrem schweren Weg.
Dieses Engagement verlangt tiefen Respekt
und Hochachtung.

v. l. n. r. Schirmherrin Kerstin Schreyer, Ingrid Van Dyke, Wilhelm Klein,
Christa Schmidt, Monika Péttinger, 1. Vorsitzende Ursula Mayer

Es wurden Christa Schmidt, Monika Pdéttinger
und Wilhelm Klein fur 15 Jahre ehrenamtliches
Engagement im Bereich Hospizbegleitung /
Trauerbegleitung geehrt. Die Ehrung fur 10
Jahre hat Ingrid Van Dyke erhalten. Christel
Rosner, Sonja Schwarzer und Bernd Gossl, die
nicht anwesend waren, wurden ebenfalls fr ihr
10 Jahre langes Engagement geehrt.

Der Vorstand — bestehend aus der
Vorsitzenden Ursula Mayer, den
stellvertretenden Vorsitzenden Josef
Bachmair, und Katja Spengler, Schatzmeister
Gerhard Juse und Michelle Fall,
Schriftfihrerin und Offentlichkeitsarbeit —
sprach allen Ehren- und Hauptamtlichen
seinen aufrichtigen Dank aus: ,,Ohne |hre Zeit,
Kraft und Mitmenschlichkeit wére unsere
Arbeit nicht moglich.”

v. l. n. r. vorne Schirmherrin Kerstin Schreyer, Martina Neldel (HA),
Michelle Fall, Monika Baur (HA), Elke Winter (HA), Ursula Mayer v. |. n.
r. hinten Katja Spengler, Madeleine Fall (HA), Gerhard Juse

Personelle Veranderungen

Unsere Leitung Koordination und Verwaltung,
Frau Katrin Jaeger, méchte sich beruflich
noch einmal verandern und verlasst den
Hospizkreis Ottobrunn e.V. zum 31.05.2025.
An dieser Stelle bedanken wir uns sehr
herzlich fur die langjahrige Zusammenarbeit
und winschen ihr fir die Zukunft alles
erdenklich Gute.
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