Nach dem Film gab es die Moglichkeit zum
Gedankenaustausch. Dazu standen
Vertreterlnnen vom Vorstand, Haupt- und
Ehrenamtliche zur Verfugung. Wir alle erinnern
uns sehr gerne an erste Male in unserem
Leben, so zum Beispiel die erste rote Rose oder
ein erster gemeinsamer Urlaub. Aber die
Vorstellung dartiber, was das letzte Mal in
unserem Leben sein kdnnte, macht uns Angst
und wird oftmals verdrangt. Dabei kdnnen auch
letzte Male im Leben eines Schwerstkranken
besondere und intensive Momente schaffen und
wertvolle Augenblicke und Erinnerungen fur
Angehdrige und Freunde sein. Genau das
brachte der Film ,Marias letzte Reise" zum
Ausdruck.

Weihnachtsdult Neubiberg und
Christkindlmarkt Ottobrunn

Der Hospizkreis Ottobrunn e.V. wird auch
dieses Jahr auf der Neubiberger Weihnachtsdult
und dem Ottobrunner Christkindlmarkt mit
einem Stand
vertreten sein. Die
beliebten
handgeschnitzten

i Anhanger und
Krippenfiguren aus
Olivenholz
(Bethlehem) werden
wieder angeboten,
ebenso wie

E. Lorenz, K. Hofmann, M. Baur selbstgemachte
Marmelade und wundervolle Handarbeiten.
Auch die einzigartig handbemalten Dekosteine
der RheinNaheSteine-Gruppe kdnnen wieder

erworben werden. Mit dem Kauf haben Sie ein
individuelles Geschenk und unterstitzen
damit den Hospizkreis Ottobrunn e.V. Wir
freuen uns auf Sie!

Herzliches Dankeschon an
unsere Mitglieder und Spender

Mit Threm Mitgliedsbeitrag und den
grof3ziigigen Spenden unterstiitzen Sie
unseren Verein und tragen somit den
Hospizdienst mit. Herzlichen Dank dafir! ©

Unsere Termine 2023

> Trostcafé
07.11./04.12.2023
16 Uhr, KWA Hanns-Seidel-Haus,
Um telefonische Anmeldung wird gebeten!

> Neubiberger Weihnachtsdult
01./02./03.12.2023

> Christkindlmarkt Ottobrunn
09.12. + 10.12.2023

Hospizkreis Ottobrunn e.V.
FriedenstralRe 21
85521 Ottobrunn

Tel.; 089 - 66 55 76 70
Fax: 089 - 66 55 76 72

Durch Scannen des QR-Codes gelangen Sie
automatisch auf unsere Website!

www. hospizkreis-ottobrunn.de
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Personelle Veranderungen

Seit 1. Juli 2023 ist Frau Elisabeth Berger
wieder im Team der Koordinatorinnen. Das
ganze Team freut sich sehr dartber!

Nach dem Studium der Sozialen Arbeit an der
Kath. Stiftungshochschule in Miinchen war sie
auf der Palliativstation in Grof3hadern und im
SAPV-Team der LMU fir Kinder und
Jugendliche tatig.

Im Anschluss hat Frau
Berger bereits einige Jahre
fur den Hospizkreis
Ottobrunn e.V. gearbeitet.
Zwischenzeitlich war sie fur
einen Sozialverband als
Referentin tatig und hat

. Haupt- und Ehrenamtliche
4 ausgebildet.

Zusatzlich hat Frau Berger eine Ausbildung zur
Systemischen Beratung und Supervision
absolviert und ist jetzt wieder als Verstarkung fur
das Team im Hospizkreis tétig.

Veranderung auf Vorstandsebene:
Rucktritt von Erika Aulenbach

In den letzten Tagen erreichte uns die
Rucktrittsmeldung unseres Vorstandsmitglieds
Erika Aulenbach. ,Mit grokem Bedauern muss
ich meine Ehrenamtsstelle als Vorsitzende fur
Offentlichkeitsarbeit beim Hospizkreis Ottobrunn
e.V. mit sofortiger Wirkung aufgeben® so Erika
Aulenbach.

Es kam immer wieder zu
Termintberschneidungen von Sitzungen im
Hospizkreis Ottobrunn e.V. mit Erika
Aulenbachs Aufgaben als Gemeinderéatin und

Seniorenreferentin. Beides war nicht mehr
vereinbar.

»Ich habe gerne mit dem
haupt- und ehrenamtlichen
Team vom HKO
zusammengearbeitet und
schatze die Mdglichkeiten,
die sich mir wahrend
meiner Zeit hier geboten
haben®, so Erika
Aulenbach.

Naturlich bedauern wir den Rucktritt von Erika
Aulenbach sehr, missen aber die angeflihrten
Grinde auch akzeptieren. ,Vielen Dank Erika
fur die geleistete Offentlichkeitsarbeit in den
vergangenen Jahren - verbunden mit der
Hoffnung, in Dir weiterhin eine wohlwollende
Unterstltzerin unseres Vereins in Ottobrunn
zu haben® sagt Ursula Mayer, 1. Vorsitzende.

Dieser Rucktritt beinhaltet flir den Hospizkreis
Ottobrunn e.V. nun einen Engpass im Thema
Offentlichkeitsarbeit. Interimsweise wird Katja
Spengler, Vorstandsmitglied, diese Position
mit betreuen. Parallel sei an dieser Stelle auch
gleich fur eine/n moglichen Nachfolger/in im
Amt des Schriftfihrers in der Vorstandschaft
geworben. Bitte Uberlegen Sie, ob das eine
interessante Aufgabe fur Sie ware! Meldungen
werden gerne in unserer Geschafststelle
entgegengenommen.

OttostralRenfest 2023

Der Hospizkreis Ottobrunn e.V. war auch beim
33. OttostralRenfest am 09.10.2023 wieder mit
einem Stand direkt vor dem Hanns-Seidel-
Haus vertreten. Ehrenamtliche

Hospizbegleiterinnen informierten dabei tber
die vielfaltigen Angebote des Hospizkreises.
Einige Besucher nutzten die Gelegenheit aber
auch, sich tber ihre personlichen Erfahrungen
im Hinblick auf die Begleitung von schwer
kranken Angehdrigen durch ehrenamtliche
Hospizbegleiterinnen des Hospizkreises
Ottobrunn e.V. auszutauschen und ihrer
Wertschétzung fir unsere Arbeit Ausdruck zu
verleihen. Herzlichen Dank an alle
Hospizbegleiterinnen und Hauptamtlichen, die
uns an diesem Tag tatkraftig unterstitzt
haben. Und ein herzliches Dankeschdn auch
an alle Gaste. Wir freuen uns auf ein
Wiedersehen im nachsten Jahr!

Welthospiztag 2023

Der diesjahrige Welthospiztag am 14.10.2023
stand unter dem Motto ,das ERSTE Mal - das
LETZTE Mal“. Aus diesem Anlass lud der
Ottobrunner Hospizkreis e.V. ins Kino im
Wolf-Ferrari-Haus ein und zeigte den
mehrfach ausgezeichneten Film ,Marias letzte
Reise”. Rund 50 Gaste nahmen die Einladung
an und wurden im Foyer des Kinos kulinarisch
mit ,Sekt & Selters” und Herz-Brezen begriift.

Martina Neldel, Koordinatorin u. Leah-Fiona Neldel



